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Uvob

V zmysle § 94 ods. 2 pism. j) zakona ¢. 245/2008 Z.z. o vychove a vzdelavani (8kolsky
zékon) a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorSich predpisov (d’alej len
zakon €. 245/2008 Z. z.) sa pri vychove o vzdelavani ziakov s poruchou aktivity a pozornosti
postupuje podla vzdelavacieho programu pre Zziakov s poruchou aktivity a pozornosti.
Vzdelavaci program pre ziakov s poruchou aktivity a pozornosti je sucastou vsSeobecne
platnych statnych vzdelavacich programov pre jednotlivé stupne vzdelavania.

Poruchu aktivity a pozornosti definujeme ako skupinu poruch spravania, so za¢iatoénymi
prejavmi pred siedmym rokom veku zivota dietata. Je to kombinécia hyperaktivity, poruchy
pozornosti a neschopnosti sa primerane dlhsi ¢as ststredit’ na danu ulohu, pri¢om je toto
spravanie typické pre vSetky situdcie a je relativne trvalé. Pri nevhodnom, najmi
dlhodobejSom vychovnom pristupe, sa mézu sekundarne vyvinut az asocialne formy
spravania. Ako pridruzena porucha sa mozu vyskytnut’ aj Specifické poruchy ucenia.

Vzdelavaci program je urCeny pre ziakov s poruchou aktivity a pozornosti, ktori sa vzdelavaja
- v zakladnej $kole pri lie¢ebno-vychovnom sanatoriu (LVS),
- v $pecialnej triede pre ziakov s poruchou aktivity a pozornosti,
- formou individuélnej integracie v beznej zdkladnej Skole.

Vzdelavanie ziakov s poruchou aktivity a pozornosti v primarnom a niz§om sekundarnom
stupni podla tohto vzdelavacieho programu ich pripravuje na vzdelavanie na akejkol'vek
strednej Skole s prihliadnutim na ich schopnosti a moznost’ vykonavat’ zvolenu profesiu.

Specifika vzdelavania ziakov s poruchou aktivity apozornosti rozpracovavaji skoly vo
svojich Skolskych vzdelavacich programoch.

1. Ciele vychovy a vzdelavania

Ciele vychovy a vzdeldvania su v stlade s ciePmi vychovy a vzdelavania podla Statneho
vzdelavacieho programu pre 1. stupet zékladnej $koly ISCED 1 a Statneho vzdelavacicho
programu pre 2. stupenl zékladnej Skoly ISCED 2.

Specifickym cielom je reedukacia a korekcia prejavov vudeni a spravani, ktoré su
dosledkom diagnostikovaného zdravotného znevyhodnenia ako aj tréning pozadovanych
vzorov, foriem spravania a nasledne aj reedukécia vlastnosti vo vzt'ahu k uceniu.

2. Stupern vzdelania

Stupeii vzdelania je definovany v Statnom vzdelavacom programe pre 1. stupe zakladne;
Skoly ISCED 1 a v Statnom vzdelavacom programe pre 2. stupen zakladnej skoly ISCED 2.

Ziak s poruchou aktivity a pozornosti je prijaty do zakladnej $koly, ktora je jeho kmemnovou
Skolou. Zakladna Skola pri lieCebno-vychovnom sanatoriu, V ktorej ziak plni len ¢ast’ svojej
Skolskej dochadzky, mu nevydava vysvedcenie, kmenovej Skole dava navrh na sthrnné
hodnotenie a klasifikaciu prospechu ziaka Vv tych predmetoch, v ktorych sa vzdelaval pocas
pobytu v LVS. Navrh je zavdzny, ak sa ziak v $kole pri lieCebno-vychovnom sanatoriu
absolvoval celé klasifikacné obdobie. V predmetoch, ktoré sa v LVS nevyucuju, sa ziak



v kmenovej Skole neklasifikuje. V pripade kratSiecho pobytu ziaka v LVS sa pri suhrnnom
hodnoteni a klasifikacii prihliada na priebezné hodnotenie a klasifikaciu v Skole pri LVS.

3. Profil absolventa

Profil absolventa je definovany v Statnom vzdelavacom programe pre 1. stupeii zakladnej
Skoly ISCED 1 a v Statnom vzdeldvacom programe pre 2. stupeii zdkladnej Skoly ISCED 2.

4. Vzdelavacie oblasti a prierezové témy

Vzdelévacie oblasti a prierezové témy st totozné so vzdelavacimi oblastami a prierezovymi
témami podla Statneho vzdelavacieho programu pre 1. stupen zakladnej Skoly ISCED 1
a podla Statneho vzdelavacieho programu pre 2. stupen zakladnej Skoly ISCED 2.

5. Specifika vychovy a vzdelavania

Zakladom pre Specificky postup pri vzdelavani ziakov s poruchou aktivity a pozornosti je
vytvorenie pozitivneho vztahu medzi uéitelom a ziakom. Vzdelavanie ziaka s poruchou
aktivity apozornosti si vyzaduje koordinovany timovy pristup ucitela, psycholdga,
$pecidlneho pedagoga, lie¢ebného pedagoga, logopéda podla potreby. Specifika vzdelavania
je potrebné uplatnovat’ v individudlnom rozsahu a podla individualnych potrieb Ziakov vo
vsetkych formach vzdelavania nasledovne:

- VSeobecné ciele vzdelavania v jednotlivych vzdelavacich oblastiach a kompetencie sa
prisposobuju individualnym osobitostiam ziakov s poruchou aktivity a pozornosti.

- Ziak sporuchou aktivity apozornosti, ktory neméze plnit poziadavky prisluinych
vzdelavacich oblasti a Standardov, sa vzdelava podla individudlneho vzdelavacieho
programu.

- Volitel'né hodiny je mozné vyuzit' aj na intenzivne vzdelavanie Vv urcitej vzdelavacej
oblasti v ramci individualneho vzdelavacieho programu ziaka.

-V pripade individualnej integracie v beznej triede zakladnej Skoly mdze na vyu€ovacich
hodinach podl'a potreby pracovat’ so ziakom/Ziakmi s poruchou aktivity a pozornosti
Skolsky Specialny pedagog alebo liecebny pedagdg a to individualne alebo v skupinkach,
podla individualneho vzdelavacieho programu Ziaka/ziakov. Obsah, formy a postup
svojej ¢innosti konzultuje s prislusnym ucitel'om.

- Skolsky $pecialny pedagdg, lie¢ebny pedagodg, logopéd, skolsky psycholog v ramci
vyucovania pracuje individualne so ziakom, resp. so skupinkou vybranych ziakov
s cielom systematickej, intenzivnej korekcie, terapie alebo reedukécie.

-V pripade potreby si skoly, v ktorych sa vzdelavaju ziaci s poruchou aktivity a pozornosti,
vo svojich Skolskych vzdelavacich programoch, moézu pre tychto ziakov zvysit' pocet
volitenych hodin o 1 az 3 hodiny tyzdenne.

- Pri vyudovani ziakov s poruchou aktivity apozornosti moze uditel' stanovit dizku
a strukturu vyucovacej hodiny flexibilne, zohl'adnujtc psychicky stav, spravanie a potreby
ziakov, ktoré su dosledkom stanovenej diagnozy.



- Vo vyucovani ziakov s poruchou aktivity a pozornosti, u ktorych sa predpoklada, Ze po
ukonceni vzdelavania v zakladnej Skole budu pokracovat vo vzdeldvani v strednych
odbornych Skolach, sa na 2. stupni zakladnej Skoly odporuca vo vsetkych roc¢nikoch
vyudovat’ predmety zo vzdelavacej oblasti Clovek a svet prace.

- Ziakovi s poruchou aktivity a pozornosti nemozno znizit' znamku pri hodnoteni u¢ebnych
vysledkov alebo spravania, pokial su nedostatocné ucebné vysledky alebo nevhodné
prejavy spravania dosledkom stanovenej diagndzy. K hodnoteniu a klasifikacii spravania
ziaka s diagnostikovanou poruchou aktivity a pozornosti znizenou znamkou zo spravania
mozno pristipit’ len po odbornom posudeni a odporuceni tohto postupu prislusSnym
poradenskym zariadenim ato na zdklade takych prejavov spravania ziaka, ktoré su
zavaznym poruSenim Skolského poriadku, ako napr. neospravedlnené hodiny, fyzické
ubliZzenie inym osobam a pod.

- Pri hodnoteni ucebnych vysledkov aj spravania sa kladie doraz na motivacnii zlozku
hodnotenia.

6. Vzdelavacie Standardy

Vzdelavacie Standardy st totozné so vzdelavacimi Standardami podl'a Statneho vzdelavacieho
programu pre 1. stupen zdkladnej Skoly ISCED 1 a podl'a Stitneho vzdeldvacieho programu
pre 2. stupen zakladnej Skoly ISCED 2

7. Ramcové u¢ebné plany

Ramcové ucebné plany so totozné sramcovymi uebnymi planmi podla Statneho
vzdelavacieho programu pre 1. stupen zakladnej Skoly ISCED 1 a podla Statneho
vzdelavacieho programu pre 2. stupen zakladnej Skoly ISCED 2 s nasledovnymi Specifikami:

a) Na vyuCovani cudzich jazykov a vyuCovacich predmetov zo vzdelavacej oblasti
Clovek a svet prace sa trieda moze delit na dve skupiny podl'a podmienok gkoly.

b) Do skolského vzdelavacieho programu si $koly, okrem inych predmetov, podla
potreby zarad'uju aj Specifické predmety zameranych na korekciu, terapiu
areedukaciu dosledkov zdravotného znevyhodnenia Ziakov, napr. individudlna
logopedicka intervencia, tvorivé pisanie, tvorivé Ccitanie, pohybova vychova,
terapeutické a korektivne cvicenia.

c) Na vyucovani Specifickych predmetov, zameranych na korekciu, terapiu
a reedukdaciu dosledkov zdravotného znevyhodnenia Ziakov, sa moze trieda delit’ na
dve skupiny podl’a podmienok skoly.

8. Organizacné podmienky na vychovu a vzdelavanie

Vo vynimo¢nom pripade moéze byt ziak so zavaznou formou poruchy aktivity
a pozornosti na zaklade lekdrskeho odporti¢ania na urcity ¢as podla § 24 zikona ¢.
245/2008 Z.z oslobodeny od povinnosti dochadzat do Skoly, pricom sa mu V sulade
s tymto zakonom poskytuje individualne vzdeldvanie.



8.1 Zéikladna skola pri liecebno-vychovnom sanatoriu, Specidlna trieda pre ziakov
s poruchou aktivity a pozornosti

Formy organizécie vychovy a vzdeldvania upravuje § 29 a § 30 zékona ¢. 245/2008 Z.z. a
vyhlaska Ministerstva Skolstva ¢. 322/2008 Z.z. 0 $pecialnych $kolach.

8.2 Vzdelavanie formou individualnej integracie

Ak sa porucha aktivity a pozornosti premieta do vzdelavacieho procesu tak, ze ziakovi je
potrebné vytvorit’ Specialne podmienky na vzdelavanie, takyto ziak mé Specialne vychovno-
vzdelavacie potreby a musi byt v skole evidovany ako Zziak so Specidlnymi vychovno-
vzdelavacimi potrebami. Podmienkou je stihlas jeho zakonného zastupcu.

Potvrdenie otom, ze ziak ma S$pecidlne vychovno-vzdelavacie potreby vydava podla
kompetencii, na zaklade odborného vysetrenia, Skolské zariadenie vychovného poradenstva a
prevencie.

Ziak, ktory ma $pecidlne vychovno-vzdelavacie potreby, musi mat’ vypracovany individualny
vzdelavaci program. Individudlny vzdelavaci program vypracovava Skola spolo¢ne so
Skolskym zariadenim vychovného poradenstva a prevencie podl'a kompetencii.

Ziak mdze mat’ $pecialne vychovno-vzdelavacie potreby pocas celého vzdelavacieho cyklu
alebo len pocas limitovaného obdobia, ¢o sa posudzuje na zéklade vysledkov odborného
vySetrenia Skolského zariadenia vychovného poradenstva a prevencie.

Ziak so $pecialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami, ktory sa vzdelava v beznej triede
zékladnej Skoly, musi mat zabezpecené odborné persondlne, materidlne, priestorové
a organizac¢né podmienky v rozsahu a kvalite zodpovedajicej jeho individualnym potrebam.

Riaditel’ Skoly je povinny pri vychove a vzdelavani takéhoto Ziaka zabezpecit’ systematicku
spolupracu Skoly so Skolskym zariadenim vychovného poradenstva a prevencie. Podla
potreby Skola mo6Zze spolupracovat’ aj so Specialnou Skolou.

Individualny vzdelavaci program je sucastou povinnej dokumentacie Ziaka so Specialnymi
vychovno-vzdelavacimi potrebami, individualne integrovaného v beznej triede zakladne;j
Skoly. Je to dokument, ktorého ucelom je planovanie vzdeldvania ziaka podla jeho
Specialnych vychovno-vzdelavacich potrieb.

Individualny vzdelavaci program obsahuje

- zékladné informécie o Ziakovi a vplyve jeho diagnézy na vychovno-vzdeldvaci proces,

- poziadavky na upravu prostredia Skoly a triedy,

- modifikaciu u¢ebného planu a u¢ebnych osnov,

- aplikaciu $pecidlnych vzdelavacich postupov,

- Specifické postupy hodnotenia ucebnych vysledkov ziaka,

- $pecifika organizacie a foriem vzdelavania,

- poziadavky na zabezpeCenie kompenzatnych pomocok a Specialnych ucebnych
pomdcok,

- v pripade potreby charakteristiku pomoci asistenta uditel’a,

- zabezpecenie servisu odbornikov — Specidlneho pedagoga, lieCebného pedagoga,
psychologa, logopéda ainych podla potreby, na zaklade odporucania Skolského
poradenského zariadenia.

- Vsetky $pecifické Gpravy sa vypracovavaju v individualnom rozsahu a kvalite tak, aby
zodpovedali $pecidlnym vychovno-vzdeldvacim potrebam konkrétneho ziaka.



Individualny vzdelavaci program vypracovava triedny ucitel’ v spolupraci s poradenskym
zariadenim (§ 94 ods. 1 pism. b) bod 1 zdkona ¢. 245/2008 Z. z.) a podl'a potreby aj so
Skolskym  Specidlnym pedagogom a  Skolskym psycholégom, pripadne d’al§imi
zainteresovanymi odbornymi zamestnancami podl'a potreby.

Ak je ziakovi so Specidlnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami potrebné prisposobit’ obsah a
formy vzdelavania v jednom alebo viacerych vyucovacich predmetoch, vypracuje vyucujici
daného predmetu v spolupraci so Specialnym pedagogom (najvhodnejsie Skolskym
$pecialnym pedagogom) ako sucast’ individudlneho vzdelavacicho programu Upravu
ucebnych osnov konkrétneho predmetu. Jedna sa o upravu obsahu vzdelavania ziaka, t. j.
vychddza sa zucebnych osnov predmetu. Vyucujuci ucitel’ v spolupraci so Specidlnym
pedagdgom vypracuje postupnost’ krokov pri preberani uéiva prislusného predmetu. Uprava
ucebnych osnov predmetu, ktora je sucCastou individudlneho vzdelavacieho programu, sa
vypracovava len pre tie vyucCovacie predmety, v ktorych ziak nemdze postupovat’ podla
ucebnych osnov dané¢ho ro¢nika bez prislusnych uprav.

Individualny vzdelavaci program sa v priebehu Skolského roka moze upravovat’ a dopliovat’
podla aktualnych $pecialnych vychovno-vzdelavacich potrieb Ziaka. Upravy vzdelavacieho
programu su vysledkom odbornych konzulticii vSetkych zainteresovanych odbornikov
a oboznamuje sa s nimi aj zakonny zastupca ziaka.

Individualny vzdelavaci program podpisuje riaditel’ Skoly, triedny uditel’, Specidlny pedagog,
ktory sa podiel’al na jeho vypracovani a zdkonny zéastupca ziaka.

9. Povinné personalne zabezpecenie

Personalne zabezpecenie primarneho vzdelavania ISCED 1 anizSieho sekundarneho
vzdelavania ISCED 2 v $kolach pre ziakov s poruchou aktivity a pozornosti a v $pecialnych
triedach sa realizuje podla Statneho vzdelavacieho programu pre 1. stupenn zakladnej $koly
ISCED 1, Statneho vzdelavacieho programu pre 2. stupeii zakladnej $koly ISCED 2 so
zohl'adnenim potrieb Skoly uvedenych v bode 8. 2 tohto vzdelavacieho programu; v zakladnej
Skole pri lieCebno-vychovnom sanatdriu sa personalne zabezpecenie riadi aj ustanovenim §13
vyhlasky Ministerstva Skolstva SR ¢. 323/2008 Z.z. o $pecialnych vychovnych zariadeniach.

10. Povinné materiialno-technické a priestorové zabezpecenie

Podmienky pre povinné materidlno-technické a priestorové zabezpeCenie su definované
v Statnom vzdeldvacom programe pre 1. stupenn zakladnej Skoly ISCED 1 a v Statnom
vzdelavacom programe pre 2. stupeni zdkladnej Skoly ISCED 2.

11. Podmienky na zaistenie bezpe¢nosti a ochrany zdravia v §kole

Podmienky na zaistenie bezpeénosti a ochrany zdravia v $kole s definované v Statnom
vzdelavacom programe pre 1. stupefi zékladnej $koly ISCED 1 a v Statnom vzdelavacom
programe pre 2. stupen zakladnej Skoly ISCED 2.

Najmd uziakov so zavaznej$imi formami poruchy aktivity apozornosti je potrebné
zabezpetit' zvysenie ochrany fyzickej bezpe¢nosti samotného Ziaka a jeho spoluziakov. Ziak
by mal byt’ pod stalym pedagogickym dozorom.



12.  Zasady a podmienky pre vypracovanie Skolskych vzdelavacich
programov

Skolsky vzdelavaci program sa vypracovava na zaklade Statneho vzdelavacieho programu pre
1. stupeti zakladnej $koly ISCED 1, podl'a Statneho vzdelavaciecho programu pre 2. stupeil
zakladnej Skoly ISCED 2 atohto vzdelavacieho programu pre ziakov s poruchou aktivity
a pozornosti.
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